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Gute Nachbarschaften 

Pflanze Gute Nachbarn Schlechte Nachbarn 
Buschbohnen Bohnenkraut, Erdbeeren, Gurken, Sellerie, 

Rote Bete, Kohlarten, Kopfsalat, Pflücksalat, 
Tomate 

Erbsen, Fenchel, Knoblauch, 
Lauch, Zwiebeln 

Endivien Fenchel, Kohlarten, Lauch, Stangenbohnen 
Ideal zum Füllen von Lücken im Gemüsebeet, 
wenn frühe Sorten abgeerntet sind 

 

Erbsen Dill, Fenchel, Gurken, Kohlarten, Mais, 
Möhren, Kohlrabi, Kopfsalat, Radieschen, 
Zucchini 

Bohnen, Kartoffeln, 
Knoblauch, Lauch, Tomaten, 
Zwiebeln 

Erdbeeren Borretsch, Buschbohne, Knoblauch, 
Kopfsalat, Lauch, Radieschen, Schnittlauch, 
Spinat, Zwiebeln 

Kohlsorten 

Fenchel Endivien, Erbsen, Feldsalat, Gurken, 
Kopfsalat, Pflücksalat, Salbei 

Bohnen, Tomaten 

Gurken Bohnen, Dill, Erbsen, Fenchel, Kohl, 
Kopfsalat, Kümmel, Lauch, Mais, Rote Bete, 
Mangold, Sellerie, Zwiebeln 

Tomaten, Radieschen 

Kartoffeln Dicke Bohnen, Kohlarten, Kohlrabi, Kümmel, 
Mais, Tagetes, Spinat 

Kürbis, Tomaten, Sellerie, 
Sonnenblumen 

Knoblauch Erdbeeren, Gurken, Himbeeren, Lilien, 
Möhren, Rosen, Obstbäume, Tomaten, Rote 
Bete, Mangold 

Erbsen, Kohlgewächse, 
Stangenbohnen 

Kohlarten Bohnen, Dill, Endivien, Erbsen, Kartoffeln, 
Kopfsalat, Lauch, Sellerie, Spinat, Tomaten 

Erdbeeren, Knoblauch, Senf, 
Zwiebeln 

Kohlrabi Bohnen, Erbsen, Kartoffeln, Kopfsalat, 
Tomaten, Radieschen, Rote Bete, Sellerie, 
Spinat, Lauch 

 

Kopfsalat Bohnen, Dill, Erbsen, Erdbeeren, Gurken, 
Kohl, Lauch, Möhren, Tomaten, Zwiebeln 

Petersilie, Sellerie 

Lauch Erdbeeren, Kohl, Kopfsalat, Möhren, Sellerie, 
Tomate 

Bohnen, Erbsen, Rote Bete 

Möhren Dill, Erbsen, Knoblauch, Lauch, Schnittlauch 
Radieschen, Rettich, Tomaten, Zwiebeln, 

 

Radieschen/Rettich Bohnen, Erbsen, Kohl, Kopfsalat, Möhren Gurken 
Sellerie Spinat, Buschbohnen, Gurken, Kohl, Lauch, 

Tomaten, Kohlrabi 
Kartoffeln, Kopfsalat, Mais 

Tomaten Buschbohne, Knoblauch, Kohl, Kohlrabi, 
Basilikum, Salat, Radicchio (Zichorien) 

Erbse, Fenchel, Kartoffeln 

Zucchini Kopfsalat, Lauch, Möhren, Petersilie, Rettich, 
Radieschen, Rote Bete, Sellerie, Spinat, 
Stangenbohnen, Zwiebeln 

 

Zwiebeln Bohnenkraut, Erdbeeren, Dill, Kopfsalat, 
Möhren, Rote Bete 

Bohnen, Erbsen, Kohl 
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Beipflanzungen und ihre Wirkung 
 
Pflanze Bei-/Unterpflanzung von Wirkung 
Basilikum Tomaten, Gurken, Kohl gegen Mehltau und weiße Fliege 
Bohnenkraut Bohnen gegen schwarze Bohnenlaus, 

Duftstoffe fördern Wachstum und  
Aroma der Bohnen 

Borretsch Hilft insektenbestäubten 
Pflanzen wie Gurken, Zucchini 

Lockt Insekten an 

Brennnessel Obstbäumen und Sträuchern gegen Blattläuse, fördert die 
allgemeine Gesundung 

Buchweizen Sellerie macht Kali aus dem Boden für Sellerie 
verfügbar 

Dill Möhren, Rote Bete, Kohl fördert Keimfähigkeit der Möhren, 
Duftstoffe halten Schädlinge ab  

Eberraute (wird allerdings 
sehr groß im Gemüsebeet!) 

Kohl oder als Beeteinfassung  gegen Kohlweißling (durch 
abwehrende Duftstoffe)  

Hafer  Dicke Bohnen  gegen schwarze Bohnenlaus  
Kapuzinerkresse  Jungbäumen  gegen Läuse, fördert die allgemeine 

Gesundung  
Kerbel  Salat gegen Läuse 
Knoblauch Erdbeeren, Rosen bakterizide und fungizide Wirkung 
Lavendel  Rosen gegen Ameisen und bedingt gegen 

Läuse 
Meerrettich  Pfirsich, Kirsche gegen Kräuselkrankheit + Monilia 
Pfefferminze Wein gegen Mehltau 
Rettich Porree gegen Lauchmotte 
Ringelblume Kartoffeln, Kohl gegen Nematoden, Drahtwürmer, 

erhöht den Ernteertrag, fördert die 
Bodengesundheit 

Tagetes Tomaten, Kohl, Kartoffeln und 
Erdbeeren 

gegen schädliche Boden-Nematoden, 
Viren und weiße Fliege 

Wermut Johannisbeeren schützt vor Säulenrost 
Zwiebel, Schalotte, 
Knoblauch  

Erdbeeren und Möhren gegen Pilzkrankheiten und 
Spinnmilben, bedingt gegen 
Möhrenfliege 

Eberraute, Salbei, 
Pfefferminze  

Kohl  gegen Kohlweißling  

Rosmarin  Kohl, Möhren  gegen Kohlweißling und Möhrenfliege  
Wermut (wird allerdings sehr 
groß im Gemüsebeet!)  

Porree  gegen Lauchmotte 

 


